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Carlton A guide to fi nding help... (Arabic)

دليل لكيفية   
  الحصول على        

         المساعدة ...
إمكانية دخول المعاقين

كارلتون 

المدارس
المدارس الابتدائية

قام بنشر هذا الدليل مركز منطقة كارلتون للتعليم بالنيابة عن شبكة الوكالات المحلية في كارلتون بتمويل من 
مدينة ملبورن من خلال منحة معلومات والدعم الاجتماعي ٢٠٠٩.

نوفمبر ٢٠٠٩

المدارس الثانوية

مركز كارلتون باثس الشعبي

مركز كارلتون لموارد الأسرة
الرقم على الخريطة: 1

الرقم على الخريطة: 2

الرقم على الخريطة: 3

الرقم على الخريطة: 3

مشروع توظيف وتدريب وحشد التأييد
للقادمين من القرن الإفريقي

كارلتون / فيتزروي للاستشارات المالية

صالة رياضية ودورات لياقة بدنية جماعية  
مسبح خارجي بمياه دافئة / مسبح للأطفال (في موسم الصيف)  

برامج لياقة بدنية للسيدات فقط  
كرة قدم رمضانية  

برامج للعطلات المدرسية وعضويات للشباب  
برامج ألعاب في الملعب  

248 Rathdowne St, Carlton 3053 العنوان: 
9347 3677 هاتف: 

www.carltonbaths.ymca.org.au :الموقع على الإنترنت

يساعد الرجال الذين قدموا من القرن الإفريقي والمقيمين في   
كارلتون على إيجاد عمل والحصول على تدريب

يحشد لهم التأييد في جميع جوانب الحياة  
منتديات للجالية لمعالجة القضايا الراهنة  

141 Nicholson St , entrance: العنوان: 
Corner of Nicholson Street and Palmerston  

P.O.Box 20 Princess St, Carlton North VIC 3054  
9344 9347 أو 2739 9347 هاتف: 

مجموعات لعب (أفريقية ومتعددة الثقافات)  
خدمات رعاية أمومة وصحة الطفل وتلقيح ضد الأمراض  

دعم الأسر ومساعدة الوالدين في تربية الأبناء  
استشارات فردية وأسرية  
مجموعات دعم اجتماعي  

216 Rathdowne St, Carlton 3053 العنوان: 
9340 1432 هاتف: 

استشارات مالية مجانية لأفراد الجالية بموعد مسبق  
معلومات ودعم بشأن الحقوق المالية ومسائل الائتمان والدين   

والمرافق العامة
جلسات تعليمية مجانية لأفراد الجالية بترتيب مسبق.   

22 Pitt St, Carlton 3053 العنوان: 
9349 2562 هاتف: 

مدرسة برينسيس هيل الثانويةمدرسة كارلتون الابتدائية

مدرسة يونيفرسيتي الثانوية

مدرسة فيتزروي الثانوية

مدرسة شمال كارلتون الابتدائية

مدرسة حدائق كارلتون الابتدائية

مدرسة برينسيس هيل الابتدائية

 Cnr. Palmerston & Drummond Streets, العنوان: 
 Carlton 3053

9347 6022 هاتف: 

/http://home.vicnet.net.au/~carlcomm  :الموقع على الإنترنت 

Arnold St, Carlton North 3054 العنوان: 
9389 0600 هاتف: 

www.phsc.vic.edu.au :الموقع على الإنترنت 

Lee St, Carlton North 3054 العنوان: 
9347 4822 هاتف: 

www.carltonnthps.vic.edu.au :الموقع على الإنترنت 

Falconer St, North Fitzroy 3068 العنوان: 
1900 9488 هاتف: 

www.fitzroyhs.vic.edu.au  الموقع على الإنترنت: 

77 Story St, Parkville 3052 العنوان: 
9347 2022 هاتف: 

www.unihigh.vic.edu.au :الموقع على الإنترنت 

215 Rathdowne St, Carlton 3053 العنوان: 
9347 6022 هاتف: 

www.carltongardens.vic.edu.au :الموقع على الإنترنت 

 Pigdon St, Carlton North 3054 العنوان: 
9389 5300 هاتف: 

www.phps.vic.edu.au :الموقع على الإنترنت 

الرقم على الخريطة: 8

الرقم على الخريطة: 17

الرقم على الخريطة: 18

غير موجود على الخريطة

غير موجود على الخريطة

غير موجود على الخريطة

غير موجود على الخريطة

كارلتون باثس الشعبي



المستشفيات

خدمات الترجمة

فرص لكارلتونمؤسسة الأمل الجديدخدمات المسنين والمعاقين في مدينة ملبورنمركز كارلتون للمسنينلخدمات المقيمين بإسكان كارلتون
مستشفى الأطفال الملكي

مستشفى سانت فينسنت العام

مستشفى النساء الملكي

خدمة الترجمة الخطية  والفورية

كنيسة مساكن سانت جود

نقابة المستأجرين في فيكتوريا

مساعدة في الكفالة

دار جوار محطة شمال كارلتون للقطار

المركز الصحي الأهلي  بنورث  يارا

مركز شارع دروموند للعلاقات الأسرية

خدمات درام للشباب

خدمة فيتزروي الحقوقية

مركز سنترال كارلتون للأطفال  مكتبة كارلتون

سنترلينك يارا

وكالة كنيسة جميع الشعوب للدعم الاجتماعي

مركز الجوار التعليمي بكارلتون

مدرسة كارلتون الابتدائية ومركز كارلتون 
الشعبي للتعليم الأساسي 

الرقم على الخريطة: 9
غير موجود على الخريطة

الرقم على الخريطة: 12

الرقم على الخريطة: 15

الرقم على الخريطة: 14
الرقم على الخريطة: 16

الرقم على الخريطة: 13

غير موجودة على الخريطة

غير موجودة على الخريطة

غير موجودة على الخريطة

غير موجودة على الخريطة

غير موجودة على الخريطة

غير موجودة على الخريطة

غير موجودة على الخريطة

غير موجودة على الخريطة

الرقم على الخريطة: 10

غير موجود على الخريطة

الرقم على الخريطة: 6

الرقم على الخريطة: 7

الرقم على الخريطة: 8

الرقم على الخريطة: 11

مساعدة المستأجرين في الإسكان الشعبي  
توفير مساعدة مادية  

الاجتماع مع وزارة الإسكان وتقديم نشاطات اجتماعية  
تقديم نشاطات حرفية ونجارة  

إدارة الصالات والغرف الشعبية التابعة لمكتب الإسكان  

Ground Floor/510 Lygon St, Carlton 3053 العنوان: 
9347 6553 هاتف: 

غداء  
نشاطات اجتماعية ونزهات  

صالة رياضية ومكان للاستجمام  
دورات في حركات بايلتس والحركات الرياضية الخفيفة  

180 Palmerston St, Carlton 3053 العنوان: 
9347 7823 هاتف: 

خدمات رعاية منزلية واجتماعية مثل الرعاية بالمنزل والرعاية   
الشخصية والنقل ااني وتوصيل الوجبات

معلومات عن مجموعات ونشاطات المسنين في مدينة ملبورن  
منح – وجبات مجانية وإعانات مالية للمسنين  

Level 3/200 Little Collins St, Melbourne 3000 العنوان: 
9658 9542 هاتف: 

www.melbourne.vic.gov.au :الموقع على الإنترنت

مساعدة أصحاب التأشيرات الإنسانية / العائلية الذين مضى على   
إقامتهم في أستراليا أقل من 5 سنوات على الاستقرار

جلسات مجانية لتقديم المعلومات لأفراد الجالية  
مجموعات تدريب ومساعدة على الاستقرار  

نشاطات اجتماعية وترفيهية  

 241 Wellington St, Collingwood 3066 العنوان: 
& 95 – 97 Brunswick St, Fitzroy 3065  

Collingwood: 9948 8777 هاتف: 

Fitzroy: 9416 0044  
 www.newhope.asn.au :الموقع على الإنترنت

فرص لكارلتون هو مشروع اجتماعي يهدف إلى الارتقاء بمستويات   
السلامة والمرافق والصحة والعافية والنتائج التعليمية والمهنية 

لكافة سكان كارلتون.

ً بمعرفة المزيد عن المشروع فيرجى الاتصال  إذا كنت مهتما العنوان: 
بفريق فرص لكارلتون في مدينة ملبورن

9658 8020 هاتف: 

قسم إسعاف  
خدمات ترجمة فورية: هاتف: 5998 9345  

Flemington Road, Parkville 3052 50 العنوان: 
5522 9345 هاتف: 

www.rch.org.au  :الموقع على الإنترنت

قسم الإسعاف  
خدمات ترجمة فورية: هاتف:  3482 9288

Victoria Parade, Fitzroy 3065 41 العنوان:  
2211 9288 هاتف: 

www.svhm.org.au :الموقع على الإنترنت

تقديم خدمات ترجمة فورية  
متاحة على مدار 24 كل أيام الأسبوع  
قد تطبق رسوم مقابل تقديم الخدمات  

131 450 هاتف: 

 :(FARREP) هاتف برنامج الأسرة والحقوق التناسلية  
8345 3058 

خدمات ترجمة فورية: هاتف: 3054 8345  

 ,Corner Grattan St & Flemington Rd العنوان: 
Parkville 3052

2000 8345 هاتف: 

www.thewomens.org.au :الموقع على الإنترنت

نادي للأطفال ومساعدة في أداء الواجبات المدرسية ودروس خاصة  
تعليم السيدات اللغة الإنجليزية كلغة ثانية والمحادثة   

خياطة  
غداء لأفراد الجالية  

مخيمات أثناء العطلات  

235 Palmerston St, Carlton 3053 العنوان: 
9347 5152 هاتف: 

خدمات استشارات طارئة  
استشارات حول الإيجار وسياسة الإسكان الشعبي  

المساعدة في تقديم طلبات الإسكان الجديد أو الانتقال  
مساعدة لمستأجري/قاطني المساكن العامة والخاصة والغرف  

ترجمة فورية  

55 Johnston St, Fitzroy 3065 العنوان: 
9416 2577 هاتف: 

توفير مساكن للإقامة لمدة طويلة  
إحالة إلى وكالات الدعم  

توفير معلومات عن الإسكان الطارئ   

Grd Floor/480 Lygon St, Carlton 3053 العنوان: 
9341 8200 هاتف: 

دورات يوغا وحياكة وخياطة  
غداء لأفراد الجالية  

دورات لتعليم اللغة الإنجليزية كلغة ثانية  
مجموعات لعب للأمهات الأفريقيات وأطفالهن  

أجهزة كمبيوتر وإنترنت  
مساعدة في أداء الواجبات المدرسية  

20 Solly Ave, Princes Hill 3054 العنوان: 
9380 6654 هاتف: 

www.yarranet.net.au/nhouses/Nthcarlton.html :الموقع على الإنترنت

مجموعات للعناية بالنساء الصوماليات الأفريقيات المسنات  
دعم واستشارات وإدارة حالات فردية وأسرية  

معلومات عن التغذية والصحة  
علاج طبيعي وعلاج للأقدام  

برنامج توعية للأسرعن تنظيم النسل  
الصحة العقلية (خدمة الإعاقة العقلية)  

خدمات رعاية المسنين  
العلاج الوظيفي  

المحافظة على الصحة وبناء اتمع  

622 Lygon St, Carlton North 3054 العنوان: 
9349 7333 هاتف: 

www.nych.org.au :الموقع على الإنترنت

استشارات ودعم أسري  
مساعدة في حالات الاكتئاب والقلق وغيرها من المشكلات  

تعليم ودعم الوالدين في كيفية تربية الأبناء  
استشارات بخصوص العلاقات الأسرية  

خدمات مجانية لحاملي بطاقات الرعاية الصحية، مع توفر بعض   
خدمات رعاية الأطفال 

195 Drummond St, Carlton 3053 العنوان: 
9663 6733 هاتف: 

www.dsrc.org.au :الموقع على الإنترنت

استشارات ودعم وحشد تأييد  
دعم في التعليم والتوظيف  

نوادي للمساعدة في أداء الواجبات المدرسية وبرامج ومخيمات أثناء   
فترة العطلات 

برامج خاصة للشبان والشابات  
دعم أسري  

لجنة إدارية شبابية  

150 Palmerston St, Carlton 3053 العنوان: 
9347 3600 هاتف: 

استشارات قانونية وتمثيل قانوني  
ً ً ونهارا خدمة متاحة ليلا  

استشارات في قانون العائلة  
تقديم يد العون للمدمنين على ادرات  

استشارات مالية  

Johnston St, Fitzroy 3065 124 العنوان: 
3744 9419 هاتف: 

www.fitzroy-legal.org.au :الموقع على الإنترنت

رعاية الأطفال  
روضة  

483 Drummond St, Carlton 3053 العنوان: 
9347 4788 هاتف: 

تقدم سنترلينك مجموعة من الدفعات والخدمات  

 617 Victoria St, Abbotsford VIC 3067 العنوان: 
هاتف سنترلينك متعدد اللغات - 202 131 هاتف: 

خدمات التوظيف - 850 132   
خدمات التقاعد - 300 132   

الإعاقة والمرض ومقدمو الرعاية - 717 132   
مكتب المساعدة الأسرية - 136 150   

الشباب والطلاب - 132 490  
www.centrelink.gov.au :الموقع على الإنترنت

إغاثة ومركز استقبال في حالات الطوارئ   
برامج نشاطات ومجموعة نسائية  

خدمة إنترنت (مركز تقنية معلومات)  
فرص عمل في كارلتون (مشروع فرص العمل في كارلتون)  

قاعة ومكان للتأجير ولاستخدام الجالية  

180 Palmerston St, Carlton 3053 العنوان: 
9347 7268 هاتف: 

برنامج للمساعدة في أداء الواجبات المدرسية  
برامج للأطفال والمراهقين أثناء العطلات  
موارد لتعلم اللغة الإنجليزية كلغة ثانية  

كتب وأقراص سي دي وأقراص دي في دي باللغة العربية  
استخدام مجاني لأجهزة الكمبيوتر والإنترنت  

قاعة اجتماعات للتأجير  
667 Rathdowne St, Carlton North 3054 العنوان: 

1300 695 427 هاتف: 

دورات لغة إنجليزية ودورات محو أمية للكبار  
دورات تدريبية على الكمبيوتر  

برامج خاصة للنساء القادمات من القرن الإفريقي  
دورات ومجموعات اجتماعية وترفيهية  

منتديات لتبادل المعلومات وولائم غداء للجالية  
غرف / مطبخ للتأجير بأسعار معقولة  

20 Princes St, Carlton North 3054 العنوان: 
9347 2739 هاتف:  

www.cnlc.org.au :الموقع على الإنترنت

تقديم التعليم الابتدائي – مع تخصص في تعليم الإنجليزية كلغة   
ثانية

علاج مشاكل النطق؛ اختصاصي نفسي؛ دعم اجتماعي  
دورات تعليمية لأفراد اتمع ومكان لاجتماع الجالية  

نشاطات بعد انتهاء الدوام المدرسي  
مشروع سورجوم سيسترز – متعهدي تقديم الطعام للمناسبات    

Cnr. Palmerston & Drummond St, Carlton 3053 العنوان: 
9347 6022 هاتف: 


